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1 сем. 2 сем 3 сем. 5 сем

16 5/6 23 1/3 16 1/6 18 2/3 (5) 16 1/3 6
2/3 
(14)

нед. нед. нед. нед.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

СО Среднее общее образование 1з/12дз/3э 1476 180 6 1266 564 702 0 24 72 563 709

ОУП
Обязательные 

общеобразовательные 
учебные предметы

1з/12дз/3э 1398 174 6 1194 526 668 0 24 72 531 669

ОУП.01 Русский язык -/Э 139 19 2 114 57 57 4 50 64
ОУП.02 Литература -/ДЗ 117 5 112 56 56 50 62
ОУП.03 У Математика -/ДЗ 334 20 2 308 154 154 4 134 174
ОУП.04 Иностранный язык -/ДЗ 117 5 112 40 72 50 62
ОУП.05 Информатика -/ДЗ 39 3 36 16 20 16 20
ОУП.06 Физика -/ДЗ 78 6 72 27 45 32 40
ОУП.07 Химия -/ДЗ 39 3 36 18 18 16 20
ОУП.08 Биология -/ДЗ 123 75 36 18 18 12 72 19 23
ОУП.09 История -/ДЗ 78 4 74 29 45 34 40
ОУП.10 У Обществознание -/Э 178 22 2 150 69 81 4 66 84
ОУП.11 География -/ДЗ 39 3 36 20 16 16 20
ОУП.12 Физическая культура З/ДЗ 78 6 72 4 68 32 40
ОУП.13 Основы безопасности 

жизнедеятельности 39 3 36 18 18 16 20

ДУПКВ Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 2дз 78 6 72 38 34 32 40

ДУПКВ.01 Родной язык государственный 
язык республики Российская -/ДЗ 39 3 36 18 18 16 20

ДУПКВ.02 Право -/ДЗ 39 3 36 20 16 16 20
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1 сем. 2 сем 3 сем. 5 сем

16 5/6 23 1/3 16 1/6 18 2/3 (5) 16 1/3 6
2/3 
(14)

нед. нед. нед. нед.

ПП Профессиональная подготовка 5з/19дз/13э 2844 162 22 1898 898 980 20 78 0 0 0 572 832 0 586 734 0

СГ Социально гуманитарный 
цикл 5з/9дз 450 44 0 406 116 290 0 0 0 0 0 149 143 0 73 41 0

СГ.01 История России -/-/ДЗ 46 4 42 4 38 42

СГ.02 Иностранный язык в 
профессиональной деятельности -/-З/З/ДЗ 122 10 112 56 56 32 40 40

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности -/-/-/ДЗ 68 6 62 14 48 62

СГ.04 Физическая культура -/-ДЗ/ДЗ/ДЗ 102 14 88 8 80 32 32 24
СГ.05 Основы финансовой грамотности -/-/-/-/-ДЗ 40 8 32 12 20 32

СГ.06 * Социально-значимая 
деятельность -/-З/З/З/ДЗ 36 36 36 9 9 9 9

СГ.07 * Бережливое производство -/-ДЗ 36 2 34 22 12 34

ОПЦ Обшепрофессиональный 
цикл 6дз/3э 542 52 6 466 233 233 0 18 0 0 0 159 115 0 107 85 0

ОП.01 Теория и методика социальной 
работы -/-/Э 74 4 2 62 30 32 6 62

ОП.02 Психология социальной работы -/-/-ДЗ 74 6 68 58 10 68

ОП.03 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности -/-ДЗ 52 4 48 10 38 48

ОП.04 Основы валеологии и 
социальной медицины -/-/-/-Э 72 6 2 58 28 30 6 58

ОП.05
Основы документоведения и 
делопроизводства в социальной 
работе

-/-Э 52 4 2 40 25 15 6 40

ОП.06 Основы учебно-
исследовательской деятельности -/-/-/-ДЗ 42 2 40 22 18 40

ОП.07 * Основы предпринимательства -/-/-/-/-ДЗ 44 6 38 20 18 38

ОП.08 * Рынок труда и 
профессиональная карьера -/-/-/-/-ДЗ 44 6 38 20 18 38

ОП.09 * Общие компетенции 
профессионала -/-/-/-/-ДЗ 44 8 36 36 9 9 9 9

ОП.10 * Основы экологической 
грамотности ТК 44 6 38 20 18 38
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1 сем. 2 сем 3 сем. 5 сем

16 5/6 23 1/3 16 1/6 18 2/3 (5) 16 1/3 6
2/3 
(14)

ПЦ Профессиональный цикл 4дз/10эк 1852 66 16 1026 549 457 20 60 0 0 0 264 574 0 406 608 0

ПМ.01

Предоставление социальных 
услуг гражданам в различных 
формах социального 
обслуживания

6эк/1дз 1258 54 10 798 449 329 20 36 388 406 464

МДК.01.01

Социально-правовые и 
законодательные основы 
предоставления социальных 
услуг лицам пожилого возраста и 
инвалидам

-/-/-/Э 154 8 2 138 92 46 6 138

МДК.01.02

Социально-правовая и 
законодательная основы 
социальной работы с семьей и 
детьми и лицами из групп риска.

-/-/-/-/Э 154 12 2 134 77 57 6 84 50

МДК.01.03

Технология социальной работы с 
лицами пожилого возраста и 
инвалидами. Социальный 
патронат лиц пожилого возраста 
и инвалидов.

-/-/-/-/Э 216 12 2 196 100 76 20 6 108 88

МДК.01.04

Технология социальной работы с 
семьей и детьми. Социальный 
патронат различных типов семей 
и детей.

-/-/-/-/Э 184 8 2 168 90 78 6 22 146

МДК.01.05

Технология социальной работы с 
лицами из групп риска, 
попавшими в ТЖС. Социальный 
патронат лиц из групп риска.

-/-/-/-/-/Э 184 14 2 162 90 72 6 82 80

ПП 01

Производственная практика 
"Предоставление социальных 
услуг гражданам в различных 
формах социального 
обслуживания"

360 360 360

ПМ.01 ЭК Экзамен по модулю -/-/-/-/-/Э 6 6 6

ПМ.02

* Освоение профессии рабочего 
в соответствии с перечнем 
профессий рабочих, должностей 
служащих, соответствующих 
профессиональной деятельности 
выпускников

1кдз/4э 450 12 6 228 100 128 24 264 186

МДК.02.01 Основы социально-бытового 
обслуживания -/-/Э 92 4 2 80 30 50 6 80
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МДК.02.02 Социально-медицинские основы 
профессиональной деятельности -/-/Э 113 5 2 100 40 60 6 100

МДК.02.03 Основы профессионального 
общения -/-/Э 59 3 2 48 30 18 6 48

УП.02.01
* Учебная практика по освоению 
профессии рабочего 26527 
Социальный работник

-/-/-/КДЗ 72 72 72

ПП.02.01
* Производственная практика по 
освоению профессии рабочего 
26527 Социальный работник

-/-/-/КДЗ 108 108 108

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю -/-/-/Э 6 6 6



1 сем. 2 сем 3 сем. 5 сем

16 5/6 23 1/3 16 1/6 18 2/3 (5) 16 1/3 6
2/3 
(14)

нед. нед. нед. нед.

Учебная и производственная (по 
профилю специальности) практики 540 540

Учебная практика 72 72
Производственная (по профилю 

специальности) практика 468 108 360

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) -/-/-/-/-/ДЗ 144 144 144

Государственная итоговая 
аттестация 108 час 108 нед 108 нед 3

Защита выпускной квалификационной 
работы 108 108 нед 108 нед 3

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 6

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 22
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ В АКАДЕМИЧЕСКИХ 
ЧАСАХ

4428 342 28 3164 1462 1682 20 102 72 612 864 612 864 612 864

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 5 4
Зачеты (без учета физ. культуры) 2 1
Диффер. зачеты (без учета физ. 

культуры) 10 3 2

Курсовые проекты (без учета физ. 
культуры) 1

Курсы Обучение по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам

Учебная 
прак-    

тика
I курс 39
II курс 34 2
III курс 23

Всего 96 2 513 3 24 1474
10 3 2 434 1

Производственная 
практика по профилю 

профессии

Государственная 
(итоговая) 
аттестация

Каникулы Всего

3 11 522
11 522
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